14

{/na piu attenta e consapevole
lettura della caratterialita degli
ospiti, puo aiutarci a seguire
meglio il loro percorso nelle
nostre strutture. Vorrei che la
preoccupazione di chi lascia un
ambiente familiare per entrare in
una “casa” di cura o di
rieducazione, lasciasse il posto
alla serenita frutto della
protezione. Penso che questo
articolo possa aiutarci ad averne
una lettura piu semplice.

Grazie quindi all'amica grafologa
per questo suo contributo.
Massimo Vercelloni

consigliere 11.PPA.B.

i € molto parlato ¢ scritto di co-

me possa cambiare la scrittura

con l'avanzare dell'eti. Un cam-
biamento che puo essere graduale,
correlato alle diverse stagioni della vi-
ta. se¢ s'invecchia serenamente, re-
pentino se subentrano fattori trau-
matici legati alla sfera affettiva. Lo sra-
dicamento dalle proprie radici per un
trasferimento, I'abbandono della casa
abitata per tanti anni per il ricovero
in una casa di riposo, la mancanza de-
gli affetti abituali si riflettono imme-
diatamente nella grafia dell’anziano.
In questo breve intervento esamine-
remo la grafia di una persona anzia-
na in generale, limitandoci a fissare
alcuni principi di base.
La prima cosa che si evidenzia nella
scrittura dell’anziano ¢ il tremore le-
gato all’etd, un disturbo della motri-
citia grafica che coinvolge le tre fasi
del movimento ¢ la fisiologia della
muscolatura; quindi un primo ed evi-
dente segno dell'invecchiamento. Per
capire come incide un fattore trau-
matico quale il ricovero presso una
casa di riposo, ¢ necessaria un’atten-
ta analisi della firma prima e dopo
I'entrata in un istituto geriatrico.
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La scrittura,

spia dell’anima

Il segno grafologico pud evidenziare un'instabilita psico-emotiva
o una situazione d’angoscia dovuta all’abbandono dei familiari
e delle cose a cui I'anziano era legato

-~

Il segno grafologico che nella mag-
gior parte dei casi saltera all'occhio ¢
la “stentara”, che evidenzia un'insta-
bilith psico-emotiva, una situazione
d’angoscia, determinata dall’abban-
dono dei familiari ¢ delle cose a cui
l'anziano € legato. Osservando la
scrittura della fase precedente il rico-
vero, in molti casi la stentata ¢ risul-
tata del wutto assente, in altri solo ac-
cennata.

Tremore e stentata sono certamente i
segni piu comuni, ma non i soli. In
relazione al carattere ed alle espe-
rienze vissute si potranno individua-
re altri segni interessanti dal punto di
vista grafologico. Quando i fattori
traumatici ¢ I'impatto sulla sfera istin-
tiva-emotiva sono meno forti, i segni
che si possono cogliere nella grafia
sono pil deboli e meno evidenti, ma
non per questo assenti. Anche in que-
sti casi la variabilita ¢ alta, ed ¢ op-
portuno valutare attentamente ogni
singolo caso in termini evolutivi. Per
capirc meglio abbiamo preso ad
esempio la firma di Salvator Dali, pri-
ma ¢ dopo la malattia (il morbo di
Parkinson) che lo colpi duramente
Come si pud notare nello scritto del-

I'artista, ormai malato, la pressione &
piu debole ed il tremore evidente, Ma
la volonta di affermare la propria per-
sonalita rimane ¢ non viene meno
neanche nella difficile vecchiaia. La
sottolineatura, seppur meno marcata
rispetto alla firma di alcuni anni pri-
ma, conferma la voglia di evidenziare
se stesso per dimostrare la propria
importanza sociale. Per quanto la dif-
ferenza tra le due firme sia subito evi-
dente, alcuni piccoli particolari, come
il puntino sulla “i" che ¢ marcato in
entrambe le firme, denotano l'ag-
gressivitA come caratteristica domi-
nante. Una cararteristica che lo ha aiu-
tato ad affrontare e superare con grin-
ta gli artacchi e le critiche che non gli
sono certo state risparmiate sia sul
piano personale che su quello artisti-
co. Dali ¢ personaggio certamente
non comune, dalla spiccata persona-
lita, con esperienze di vita particolar-
mente forti e significative. Ma un’at-
tenta analisi grafologica € in grado di
evidenziare le variazioni della scrittu-
ra con I'avanzare dell'eti in tutti i sog-
getti,

Candida Livatino




